UCHWALA NR LX/404/2023
RADY GMINY STOLNO

z dnia 19 grudnia 2023 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na 2024 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. Uz 2023 r.
poz.40, 572,1463 i1688) w zwiazku zart. 4! ust. 21 5 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2023 r. poz.2151) iart.10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca

2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939) uchwala si¢, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2024 r., ktory stanowi zatagcznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Woéjtowi Gminy Stolno.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2024 r.

Przewodniczacy Rady Gminy
Stolno

Pawel Pudrzynski
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Zatacznik do uchwaty Nr LX/404/2023
Rady Gminy Stolno
z dnia 19 grudnia 2023 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA 2024 ROK

Wprowadzenie:

Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na 2024 rok, zwany dalej Programem, okre$la sposob realizacji zadan wlasnych gminy
wynikajacych  zart. 4' ust. 1 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U z 2023 poz. 2151) i art.10 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdziataniu narkomani (Dz. U. z 2023 poz.1939) oraz uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych okreslone w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021-2025.

Polityka rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziataniu narkomanii i uzaleznieniom od innych
srodkow psychoaktywnych czy tez przeciwdziataniu uzaleznieniom behawioralnym na terenie Gminy Stolno
prowadzona jest zgodnie zkierunkami okreslonymi w niniejszym programie stanowigcym rozwinigcie
1 kontynuacj¢ dziatan prowadzonych w latach poprzednich.

Polska forma rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialaniu narkomanii i uzaleznieniom od
innych $rodkéw psychoaktywnych czy tez przeciwdziataniu uzaleznieniom behawioralnyminnym zaktada, iz
wiekszo$¢ probleméw zlokalizowanych jest na poziomie gminy, ata posiada zkolei kompetencje do
rozwigzywania tych probleméw. Gmina jest odpowiedzialna za to, aby zapobiega¢ i minimalizowaé skutki
alkoholizmu, narkomanii 1iuzaleznienia od innych $rodkow psychoaktywnych czy tez uzaleznien
behawioralnych. Programy profilaktyczne nie maja tylko minimalizowaé¢ skutkoéw alkoholizmu, narkomanii
iuzaleznienia od innych $rodkow psychoaktywnych czy tez uzaleznien behawioralnych, ale réwniez
zapobiegaC, edukowac, uswiadamia¢, wskazywaé alternatywne sposoby spedzania wolnego czasu iradzenia
sobie z sytuacja trudng, konfliktowa. Powinny uczy¢ jak skutecznie bez uzywek roztadowac¢ napigcie i rodzaca
si¢ agresje, wspiera¢ szczegolnie mlodych ludzi w ksztattowaniu prawidtowych postaw osobowosciowych.

Uczy¢ umiejetno$ci mowienia ,,nie” w sytuacjach, gdy cztowiek szczegdlnie mtody jest poddany presji
otoczenia.

Podstawy prawne:

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U.
72023 1. poz. 2151).

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz.1939).

3. Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021 r. poz. 1249 z p6zn. zm.).
4. Ustawa z 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2022 r. poz. 1608 z pdzn. zm.).

5. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U z 2023 r. poz. 40, 572,1463 i 1688).

6. Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025 stanowiacy zalacznik do Rozporzadzenia Rady Ministréw
z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz. U. z 2021 r. poz. 642)

7. Konwencja o prawach 0sob niepelnosprawnych.

I. DIAGNOZA SYTUACJI W GMINIE STOLNO W ASPEKCIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
INARKOTYKOWYCH

Gmina Stolno jest gming wiejska w powiecie chelminskim w wojewddztwie kujawsko-pomorskim.
W Gminie Stolno na dzien 30.09.2023 r. jest zameldowanych 5173 mieszkancow.

W Gminie Stolno znajdujg si¢ 2 Szkoty Podstawowe w Stolnie i w Robakowie oraz jedna szkota $rednia:
Zespot Szkot Centrum Ksztatcenia Praktycznego w Grubnie.
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Z danych Gminnego Os$rodka Pomocy Spolecznej w Stolnie wynika, ze na dzien 30.11.2023 r., ogdlem
z r6znych form pomocy spotecznej korzystato 241 osob czyli 96 rodzin. Z powodu naduzywania alkoholu
Zespot Interdyscyplinarny ds. przemocy w rodzinie prowadzit procedur¢ 6 Niebieskich Kart zatozonych
przez funkcjonariuszy Policji.

Ponadto osoby uzaleznione icztonkowie ich rodzin moga szuka¢ pomocy w Gminnej Komisji
Rozwiagzywania Problemow Alkoholowych, ktérej zadaniem jest motywacja oso6b uzaleznionych do podjgcia
leczenia i wskazanie sposobOdw na przezwycigzenie problemu uzaleznienia.

Dostepno$é alkoholu:

Na terenie gminy na dzien 30 listopada 2023 r. funkcjonuje 16 punktow sprzedazy alkoholu, w tym
15 punktéw sprzedazy alkoholi wysokoprocentowych tj. pow. 18 %.

Uznaje si¢, ze kluczowa role w ograniczeniu dostepnosci odgrywaja:
1) konsekwentny system kontroli rynku obrotu napojami alkoholowymi;

2) konsekwentne egzekwowanie przepisOw ustawy zwigzanych zzasadami reklamy ipromocji napojow
alkoholowych;

3) systematyczna edukacja sprzedawcoéw w dziedzinie szkod zwigzanych z piciem alkoholu przez mlodziez;
4) koncentracja na wszechstronnych oddziatywaniach profilaktycznych wérdéd dzieci i mlodziezy;

5) $cista wspotpraca z instytucjami oraz organizacjami skupiajagcymi dzieci, miodziez i osoby doroste w celu
promowania aktywnego, zdrowego stylu zycia.

II. ADRESACI PROGRAMU

Program skierowany jest do wszystkich mieszkancow Gminy Stolno. Ma przeciwdziata¢ uzywaniu
alkoholu 1inarkotykow oraz innych $rodkow psychoaktywnych przez ucznidow szkét podstawowych
i ponadpodstawowych oraz przez dorostych iprzestrzega¢ przed uzaleznieniem najmtodszych oraz ma
przeciwdziataé¢ uzaleznieniom behawioralnym poprzez podjecie dziatan profilaktycznych skierowanych do
dzieci i mlodziezy oraz dorostych mieszkancéw Gminy Stolno.

III. REALIZATOR PROGRAMU PROFILAKTYKI

Gminny Program Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych iPrzeciwdziatania Narkomanii realizowany
jest przez Urzad Gminy Stolno wraz z Gminng Komisjag Rozwigzywania Probleméow Alkoholowych.

IV. ZASOBY UMOZLIWIAJACE PROWADZENIE DZIALALNOSCI PROFILAKTYCZNEJ

1. Rozwigzywanie probleméw alkoholowych, narkomanii, uzaleznienia od innych $rodkéw psychoaktywnych
czy tez przeciwdziataniu uzaleznieniom behawioralnym wymaga wspoétdziatania szeregu instytucji: oswiaty,
policji, pomocy spotecznej, stuzby zdrowia, wymiaru sprawiedliwosci, administracji w tym sotectwa, organizacji
pozarzadowych aby skutecznie przeciwdziata¢ tym uzaleznieniom oraz promowac postawy prozdrowotne.
W Gminie Stolno rozwigzywaniem tych problemow zajmujg si¢:

1) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Stolnie;

2) Punkt konsultacyjny dla 0sob uzaleznionych i ich rodzin w Stolnie;

3) Szkoty podstawowe w Stolnie i w Robakowie oraz szkota srednia ZS CKP w Grubnie;
4) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Stolnie;

5) Polski Komitet Pomocy Spotecznej Zarzad Gminny w Stolnie;

6) Stowarzyszenie Inicjatywa Stolno oraz inne stowarzyszenia;

7) Urzad Gminy Stolno;

8) Gminna Biblioteka Publiczna w Stolnie;

9) Gminny Os$rodek Zdrowia w Stolnie oraz filia w Robakowie;

10) Sotectwa z terenu Gminy Stolno.

11) Kluby sportowe dziatajgce na terenie Gminy Stolno.
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2. Na terenie Gminy brak jest placowki lecznictwa odwykowego i grup samopomocowych.
V. Cele powigzane z Narodowym Programem Zdrowia na lata 2021-2025.

Gléwnym celem Gminnego Programu Profilatkyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii jest ograniczenie eksperymentowania, uzywania alkoholu, narkotykow,
tytoniu, innych $rodkéw psychoaktywnych oraz przeciwdzialaniu uzaleznieniom behawioralnym oraz
rozwiazywanie problemoéw z tym zwiazanych.

Cele szczegolowe Gminnego Programu Profilatkyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii oraz przypisane im zadania:

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych poprzez:

1) prowadzenie punktu konsultacyjnego w zakresie uzaleznien od alkoholu, narkotykoéw oraz uzaleznien
behawioralnych (zatrudnienie specjalistow, zakup wyposazenia, materialow biurowych itp)w ramach
zwigkszania dostepnosci specjalistycznej pomocy dla 0s6b doznajacych przemocy w rodzinie, o ktdrej mowa
w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021-2025;

2) prowadzenie rozm6éw motywacyjnych, informacyjno-edukacyjnych oraz kierowanie przez Gminng Komisj¢ ds.
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oséb naduzywajacych alkohol czy narkotyki na terapie;

3) procedura sadowa komisji (badania biegtych sadowych, psychiatrow w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego) oraz przygotowywanie dokumentacji
zwigzanej z postgpowaniem sadowym w celu skierowania na leczenie odwykowe do placowki lecznictwa
odwykowego;

4) wspoéltpraca z placowkami lecznictwa odwykowego z zakresu problematyki alkoholowej, narkomanii oraz
uzaleznien behawioralnych;

5) zakup materiatéw edukacyjnych ipromocyjnych z zakresu problematyki alkoholowej, narkomanii oraz
uzaleznien behawioralnych (broszur, gadzetow promocyjnych, nagrod) niezbednych do realizacji dziatan
zwigzanych z problemem uzaleznien, profilaktyka oraz promocja zdrowia np. podczas organizowania
konkurséw, turniejow, szkolen, zajec opiekunczo-wychowawczych i profilaktycznych w ramach profilaktyki
uzaleznien (uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej), o ktorej mowa w Narodowym Programie Zdrowia na lata
2021-2025.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy z uzaleznieniami, pomocy psychospolecznej,
psychologicznej i prawnej, a w szczegdélnos$ci ochrony przed przemoca w rodzinie poprzez:

1) wspotprace z Policjg, Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Urzedem Gminy Stolno, Sotectwami, Gminng
Biblioteka Publiczng w Stolnie, Gminnym Os$rodkiem Zdrowia, Stowarzyszeniami, dyrekcjami szkot wraz
z pedagogami szkolnymi, konsultantem zpunktu konsultacyjnego, opiekunami $wietlic w szkotach
w szczegllnosci w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom i przemocy w rodzinie w ramach zwigkszania
dostepnosci specjalistycznej pomocy dla 0sob doznajacych przemocy w rodzinie, o ktorej mowa w Narodowym
Programie Zdrowia na lata 2021-2025;

2) wspolpraca z zespotem interdyscyplinarnym w zakresie prowadzenia punktu konsultacyjnego z zakresu
problematyki alkoholowej, narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych;

3) udzielenie pomocy prawnej oraz pomocy psychospolecznej i psychologicznej osobom uzaleznionym i ich
rodzinom z zakresu problematyki alkoholowej, narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych;

4) finansowanie prowadzenia zaj¢e¢ 1iprograméw socjoterapeutycznych dla dzieci imtodziezy z zakresu
problematyki alkoholowej, narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych;

5) organizowanie zaje¢ dla rodzicow, majacych na celu podniesienie kompetencji wychowawczych z zakresu
problematyki alkoholowej, narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych;

6) wspieranie zespotdw interdyscyplinarnych ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie i realizacja procedury
niebieskiej karty.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych, narkomanii, uzywania innych $rodkéw psychoaktywnych oraz przeciwdzialaniu
uzaleznieniom behawioralnym skierowanej do mieszkancow Gminy Stolno w szczegolnosci do dzieci
i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych oraz wydarzen rekreacyjnych poprzez:
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1) finansowanie réznych form zaje¢ profilaktycznych dla dzieci imtodziezy, dzialalnosci profilaktyczne;j,
wychowawcze] iedukacyjnej, wtym programoéw profilaktycznych, zaje¢ edukacyjno-rozwojowych oraz
specjalistycznych form pomocy psychologicznej z akresu problematyki alkoholowej, narkomanii i uzaleznien
behawioralnych;

2) dofinansowywanie roznych form artystycznych, propagujacych zdrowy i trzezwy styl zycia (m.in. spektakle
teatralne, wyjazdy do kina, muzeum, wystawy, pokazy, konkursy, warsztaty) w zakresie organizacji roznych
form zagospodarowania czasu wolnego dla mieszkancow Gminy Stolno, promujacych zdrowy styl zycia
w ramach profilaktyki uzaleznien (uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej) o ktéorej mowa w Narodowym
Programie Zdrowia na lata 2021-2025;

3) finansowanie profilaktycznych i terapeutycznych form wypoczynku letniego lub/i zimowego dla dzieci
imiodziezy wymagajacych wsparcia, zagrozonych wykluczeniem spolecznym z zakresu problematyki
alkoholowej, narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych;

4) finansowanie zadan profilaktycznych wynikajacych ze ztozonych programéw realizowanych przez instytucje,
stowarzyszenia i osoby fizyczne w tym programoéw rekomendowanych przez KCPU z zakresu problematyki
alkoholowej, narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych (w szczeg6lnosci e-uzaleznien w ramach profilaktyki
uzaleznien uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej), o ktorej mowa w Narodowym Programie Zdrowia na lata
2021-2025.

4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen oraz oséb fizycznych poprzez:

1) szkolenia czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdzialania
Narkomanii w ramach edukacji kadr, o ktérej mowa w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021-2025;

2) kontrola punktow sprzedazy i podawania napojow alkoholowych przez upowaznionych cztonkéw Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w ramach zwigkszania skuteczno$ci w przestrzeganiu
prawa w zakresie sprzedazy napojow alkoholowych zgodnie z zatozeniami Narodowego Programu Zdrowia na
lata 2021-2025;

3) wspolprace z innymi organizacjami i jednostkami dziatajacymi na rzecz rozwigzywania problemow z zakresu
problematyki alkoholowej, narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych.

VI. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Ustala si¢ wynagrodzenie za prace w komisji w wysokosci:

1)za kazdy udzial wpracach Komisji wraz zudziatem w posiedzeniach Zespotu Interwencyjno -
Motywacyjnego:

a) Przewodniczacy Komisji - 332 zi brutto,
b) Zastepca Przewodniczacego Komisji - 332 zt brutto,
c¢) Sekretarz komisji - 332 7t brutto,
d) Cztonkowie komisji - 271 zt brutto,
2) za kazdy udziat w pracach Zespotu Kontrolnego - 271 zt brutto.

Podstawe do naliczenia wynagrodzenia stanowi uczestnictwo w posiedzeniu Komisji lub Zespotu
potwierdzone podpisem na li§cie obecnosci.

VII. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Gminna Komisjia Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych prowadzi biezacy monitoring oraz ewaluacje
prowadzonych zadan w ramach Gminnego Programu Profilatkyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii.

2. Zrodta finansowania niniejszego Programu w 2024 roku — $rodki zaplanowane w Budzecie Gminy Stolno
przeznaczone s3 na realizacj¢ zadan wlasnych Gminy wynikajacych zustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, zustawy o przeciwdzialaniu narkomanii, = zustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie oraz ustawy o zdrowiu publicznym.
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Uzasadnienie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na 2024 r., stanowigcy zalacznik do niniejszej uchwaty zawiera zadania wlasne gminy w obszarze
profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych zgodnie ztrescig art. 4! ust. 1 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz zgodnie z trescia
art. 10 ust. 1 ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii. W programie zostaly wskazane zrodta $rodkow
finansowych na realizacje zadan, wynikajacych z gminnego programu - srodki te pochodza zoptat za
korzystanie z zezwolen na obrdét napojami alkoholowymi w sklepach i w zaktadach gastronomicznych oraz
z oplat za tzw. "matpki".
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