
 
 

REGULAMIN 

biegu rekreacyjnego o puchar Wójta Gminy Stolno. 

„III MILA STOLEŃSKA” 
 

... integracja, rekreacja, poznanie terenu Gminy Stolno, zwiększenie 
aktywności fizycznej, okazja do spotkania, aktywizacja, animacja ... 

 
 

1.Organizator: Gmina Stolno. 
 
2.Osoba do kontaktu: Katarzyna Bajera – 667-240-432. 
 
3.Cel wydarzenie: inicjatywa ma na celu organizację wydarzenia o charakterze 
integracyjno-rekreacyjnym dla mieszkańców z terenu Gminy Stolno. 
 
4.Termin realizacji wydarzenia: 24 sierpnia 2024 r. w godz. od 10:00 do ok. 12:00. 
Miejsce biura zawodów: Szkoła Podstawowa  w Stolnie. 
Program imprezy: 
-godz. 10.00- sprawdzenie trasy biegowej przez służby Organizatora 
-godz. 10.15- zamknięcie trasy biegowej 
-godz. 10.30-bieg kobiet na dystansie 1,75 km 
-godz. 11.00-bieg mężczyzn na dystansie 1,75 km 
-godz. 12.00 –  zakończenie zawodów z dekoracją 
 
5. Miejsce realizacji zadania: Stolno, 
 
6.Auta można zaparkować: na gminnym parkingu pod urzędem gminy, koło szkoły, 
koło sklepu Lewiatan. 
 

7.Rejestracja w godz. od 9.00 do 10.00. 
 
8.Bieg na trasie ok. 1,7967, teren w większości utwardzony. 
 

9.Uczestnicy wydarzenia: mieszkańcy Gminy Stolno, bez względu na wiek i płeć. 
 

10.Osoby nieletnie biorą udział w biegu za zgodą rodzica/opiekuna prawnego, który 
do czasu zakończenia biegu pozostaje w miejscu realizacji biegu. 
 
11.W trakcie rejestracji (specjalnie przygotowany punkt rejestracyjny) należy podać 
imię i nazwisko oraz miejsca zamieszkania - w punkcie rejestracji zostanie wydany 
specjalny numerek identyfikacyjny. Dokonując zgłoszenia wyraża się zgodę na 
rozpowszechnianie danych osobowych w postaci: imienia i nazwiska oraz miejsca 
zamieszkania uczestnika biegu. Ponadto wyraża się zgodę na publikację wizerunku, 



głównie  na stronie Internetowej Gminy Stolno, profilu społecznościowym 
Facebook. 
 
12.Osoba dokonująca zgłoszenie i biorąca udział w biegu za swoje zdrowie 
odpowiada indywidualnie. Należy samodzielnie zdecydować czy stan zdrowia 
pozwala na udział w zadaniu. 
 
13.Uczestnik musi wyrazić zgodę na poddanie się wymogom zawartym w niniejszym 
Regulaminie, w tym wyrazić zgodę na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z 
wejściem w życie 25 maja 2018 r. ROZPORZĄDZENIA PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO 
I RADY (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych 
w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego 
przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/ WE.Uczestnicy biegów 
będą weryfikowani w Biurze Zawodów przez okazanie dokumentu tożsamości ( 
nieletni uczestnicy na podstawie legitymacji szkolnej lub innego dokumentu ze 
zdjęciem) 
 
14.Organizator zabezpiecza opiekę medyczną, opiekę straży pożarnej. 
 

15.W trakcie zawodów odbędą się 2 biegi: 
       1. Pierwszy bieg dla  kobiet rozpocznie się o godz. 10.30, 
       2.Drugi bieg dla mężczyzn rozpocznie się o godz. 11.00. 
 

     16.Zwycięzcy biegu pierwszego i drugiego otrzymują puchary i nagrody (3 pierwsze  
miejsca). 
       Zwycięzcy biegu drugiego również otrzymują puchary i nagrody (3 pierwsze 
miejsca).     
       Wszyscy uczestnicy otrzymują medale pamiątkowe. 
 

17.W pierwszym biegu „kobiet” uczestniczki będą nagradzane  w dwóch kategoriach 
wiekowych rocznik 2008 i młodsi oraz rocznik 2007  i starsi. W drugim biegu 
„mężczyzn” uczestnicy będą  nagradzani w dwóch kategoriach wiekowych rocznik 
2008 i młodsi oraz rocznik 2007 i starsi. 
 

18. Wręczenie nagród i pucharów nastąpi podczas części oficjalnej  Dożynek 
Powiatowo-Gminnych, które odbędą się  31 sierpnia br. w Stolnie 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 


